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	שם ההוראה:-    בטיחות באוניברסיטה                 



שם הנספח:
כללי התנהגות בסיסיים במעבדות שבהן חומרים ביולוגיים

הוראות אלו מיועדות למעבדות ברמת בטיחות 1-BL ו-2-BL
מושגים:

אמצעי חיטוי
חיטוי או עיקור באמצעות קרינת UV או בטמפרטורה גבוהה (בתנאי יובש או 

או עיקור 
לחות).

פיזיקלים


אמצעי חיטוי 
חיטוי או עיקור בחומרים כימיים כדוגמת אלכוהול, אתילן אוכסיד
ופורמאלדהיד.

או עיקור 

כימיים

גורם ביולוגי
אורגניזם או חלק ממנו.

דם

דם אדם ופרימטים, מרכיבי דם אדם, ותוצרי דם.

חומר חיטוי
חומר המשמש לחיטוי. תחת הגדרה זו כלולים בין השאר: תמיסת היפוכלוריט,

(disinfectant)
יוד, פורמאלדהיד, אלכוהול (אתנול או איזופרופיל אלכוהול), גלוטראלדהיד, תרכובות פנול, תרכובות אמוניום.



חיטוי

תהליך כימי או פיזיקלי בו מושמד רק חלק מאוכלוסיית המיקרואורגניזמים, כך שלא

(Disinfection)יזהמו את סביבתם.

מיכל ייעודי
מיכל לפסולת חפצים חדים כמוגדר בהוראות לפינוי ועיקור פסולת ביולוגית.

מס"ב
מקור סיכון ביולוגי, כל גורם ביולוגי או חמר מסרטן העלול לפגוע באדם, בצאצאיו או בסביבתו.

מעבדה
מעבדה ביולוגית, רפואית או כל מקום עבודה או לימוד שנעשה בו שימוש במס"ב או טיפול רפואי.

סווג בטיחות
קבוצת הבטיחות הנקבעת לפי סוג הגורם הביולוגי והעבודה (BL, BL-LS, ABSL וכו').

עיקור
שימוש בשיטה כימית או פיזיקלית להשמדת מרבית המיקרואורגניזמים, כולל אנדוספורות עמידות מאוד. כמות המיקרואורגניזמים הנותרת תלויה בריכוזם ההתחלתי.

רמת בטיחות
תנאי העבודה והמיגון הנדרשים לעבודה, המוגדרים לכל רמת סיכון.

(Biosafety Level)


רמת סיכון
סווג גורמים ביולוגיים, ברמות הסיכון של סווגי הבטיחות השונים כפי שנקבע ע"י

(Risk Group)   WHO. מדורג מ-1 עד 4, כמפורט במבוא, ובהתאם לעדכונים היוצאים מעת לעת.

1.
שילוט

1.1
על דלת הכניסה למעבדה ולמקומות האחסון יוצב שילוט המורכב מסימול בינלאומי של סיכון ביולוגי (ראה נפסח 1), כיתוב בעברית ובאנגלית "סיכון בילוגי" - 

"BIOHAZARD", וציון רמת הסיכון.


1.2
בנוסף ייכתב שם האחראי על המעבדה וטלפון בחירום.

1.3
כאשר יש דרישה לחיסון מוקדם יש להציב שלט אזהרה על דלת הכניסה לחדר המעבדה בו ייכתב "הכניסה למעבדה אסורה למי שאינו מחוסן כנגד (שם הפתוגן) ___________".

1.4
בעת חיטוי בקרינת UV יש לשלט כמפורט בהוראת חיטוי.

2.
מחטים וחפצים חדים

2.1
אין לכסות מחטים, להפרידן מהמזרק, לקפלן או לשברן.

2.2
יש להשליך מחטים וחפצים חדים למיכל ייעודי קשיח מוגן מדקירות, בהתאם להוראת בטיחות בפינוי חיטוי ועיקור פסולת (הוראה 329-07).

3.
ביגוד מגן

3.1
יש לעבוד על פי הוראה "כללי התנהגות בסיסיים במעבדה כימית" נספח מס' 308-07.


3.2
יש למסור את החלוקים לחיטוי וניקוי.

4.
גהות

4.1
יש לעבוד על פי הוראה "כללי התנהגות בסיסיים במעבדה כימית" נספח מס' 308-07.


4.2
יש להבטיח הימצאות מים חמים, וסבון נוזלי ליד הכיור.


4.3
יש לדאוג לחומרי חיטוי ועיקור בכמות מספקת לפני תחילת הניסויים.

4.4
יש לדאוג לרחוץ ידיים במים חמים וסבון, ולחטא במידת הצורך, לפני כל יציאה מהמעבדה או בחשש כי הזדהמו.

4.5
בזמן ביצוע ניסויים ברמת סיכון 2 דלתות המעבדה תהיינה סגורות.

4.6
יש להפסיק כל עבודה עם חומר ביולוגי במידה ולא ניתן להבטיח את עיקור הפסולת.

4.7
יש להקפיד על חלונות סגורים או על המצאות רשת שלמה המונעת כניסת יתושים ומכרסמים.

5.
אירוסולים ואבקות

5.1
יש להימנע מפיזור אירוסולים באוויר.


5.2
יש לבצע בתוך מנדף כל פעולה העלולה לגרום לפיזור אירוסולים.


5.3
אין לרוקן את הטיפה אחרונה מפיפטה.


5.4
ערבוב ריכוז וסירכוז יעשו רק במבחנות בעלות מכסה אטום.


5.5
אין לפתוח את מכסה הצנטריפוגה לפני עצירתה המוחלטת.

5.6
הלהטת מחט בקטריולוגית תחל בקצה המרוחק מהטבעת.

5.7
אין לגעת עם מחט לוהטת בדגימה הנבדקת.

5.8
אין להשתמש במזרק או בפיפטה לערבול דגימות נבדקות.

5.9
אין לזרוע דגימות על מצעים ששטח פניהם מחוספס.

5.10
תרביות של פטריות בצלחות פטרי יאטמו בסרט מדבק, למניעת הפצת נבגיהם במעבדה.

6.
מנדפים ביולוגיים

6.1
בכל עבודה עם גורמי סיכון מרמה 2 ואילך חובה לעבוד במנדף ביולוגי.

6.2
אין לבצע עבודה במנדף ללא אישור תקופתי, לאחר העתקתו בטרם נבדק שנית או בכל ספק לגבי פעילותו התקינה.

7.
פסולת
7.1
טיפול בפסולת ביולוגית יעשה בהתאם להוראה 329-07 "בטיחות בפינוי חיטוי ועיקור פסולת ביולוגית".

7.2
אין לשפוך לכיור או למערכת הביוב הכללית תרביות או נוזלים החשודים כמכילים מיקרואורגניזמים מחוללי מחלות מדבקות או טרנסגנים ותוצריהם.

7.3
אין להשליך מוצקים שהיו במגע עם חומרים מזוהמים כפסולת רגילה, אלא עם עברו תהליך מוקדם של חיטוי או עיקור.

7.4
בשאיבת ואקום יש להתקין מלכודות כפולות המכילות חומר מחטא.

נספח 1 - סימון סיכון ביולוגי
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